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Mapeamento do Curso Intensivo — Prof. Inés Ammado

ENQUADRAMENTO DO CURSO

O Curso Intensivo de Preparagdo para Exame Nacional de Geometria Descritiva A foi concebido para apoiar alunos
do 11.2 ano na consolidagdo das aprendizagens essenciais e no treino especifico dos conteudos avaliados na prova
nacional. Trata-se de um curso breve, focado e orientado para resultados, pensado para reforgar a confianga dos
alunos, colmatar lacunas prioritarias e desenvolver métodos de resolugdo rigorosos em temas como representacdo
diédrica, solidos, secgdes, intersegdes, sombras e representacdao axonométrica.

PUBLICO-ALVO

Este curso destina-se a alunos que frequentam o 11.2 ano e pretendem preparar-se de forma intensiva para o exame
nacional de Geometria Descritiva A, quer para melhorar a sua capacidade de visualizagao espacial, quer para
aumentar a sua seguranga na resolugao dos exercicios da prova.

E particularmente adequado para alunos que necessitem de rever contetdos fundamentais, praticar representacio
diédrica e axonométrica, consolidar o estudo de sdlidos, seccGes, interse¢des e sombras, bem como treinar métodos
de resolugdo num ambiente de trabalho orientado e rigoroso.

PRESSUPOSTOS DE FUNCIONAMENTO

e Carga horaria total: 20 horas.

e Distribuigdo prevista: 10 dias Uteis, com sessdes de 2 horas.

e Regime: Online.

e Turmas pequenas de 3 a 5 alunos, favorecendo acompanhamento préximo e intervencdo individualizada.
e Adefinigdo final de hordrios depende da constituicdo das turmas e da gestdo interna do centro.

OBJETIVOS GERAIS

e Consolidar conteudos nucleares de Geometria Descritiva A com maior impacto no desempenho em exame.

e Desenvolver a capacidade de visualizacdo espacial e o raciocinio geométrico aplicados a disciplina.

e Treinar a representacdo diédrica e axonométrica, bem como o estudo de sdlidos, secgdes, interse¢des e
sombras.

e Melhorar a interpretacdo de enunciados, a gestdo do tempo e a aplicacdo de estratégias de resolucdo
adequadas.

e  Promover autonomia, rigor e confianga no desempenho em contexto de avaliagdao formal
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RESULTADOS ESPERADOS

No final do curso, espera-se que o aluno seja capaz de:

e Compreender e interpretar corretamente enunciados e representagdes graficas em diferentes tipos de
exercicios;

e Aplicar métodos de construgdo geométrica com maior rigor e precisdo, utilizando corretamente os
instrumentos de desenho;

e Produzir representacdes diédrica e axonométrica mais claras, organizadas e adequadas aos critérios de
avaliagdo;

e Resolver exercicios de forma mais segura, estruturando o raciocinio e aplicando estratégias adequadas a
cada situacao;

e Responder de forma mais eficaz ao exame, gerindo melhor o tempo, o tragado e as diferentes etapas de
resolugdo.

ESTRUTURA METODOLOGICA

A metodologia do curso assenta numa articulagdo equilibrada entre componente tedrica e componente pratica,
ajustada ao nivel dos alunos e as dificuldades identificadas ao longo do processo de aprendizagem.

COMPONENTE TEORICA

A componente tedrica centra-se na revisao orientada de conteudos essenciais de Geometria Descritiva A, com
especial incidéncia nos temas que mais influenciam o sucesso dos alunos em contexto de exame.

COMPONENTE PRATICA

A componente pratica privilegia a resolugdo e analise de exercicios de exame, treino de construcdes geométricas,
realizagao de representac¢0Oes diédrica e axonométrica, corregao orientada dos tragados e consolidagdo através de
fichas especificas e exercicios aplicados.

DISTRIBUIGCAO INDICATIVA

e Componente tedrica: aproximadamente 30% do curso.
e Componente pratica: aproximadamente 70% do curso.

Esta distribuicdo é indicativa e podera ser reajustada em fungao do nivel inicial dos alunos, da proximidade do exame
e das areas que revelem maior necessidade de intervengdo.

METODOLOGIA DE TRABALHO
e Diagnéstico inicial breve para identificacdo de dificuldades prioritdrias;
e Revisdo orientada de conteldos essenciais de Geometria Descritiva A com foco no exame;
e Trabalho sistematico com exercicios de representacdo diédrica e axonométrica, bem como estudo de
solidos, secgbes, intersegdes e sombras;
e Envio de fichas de trabalho focadas nos conteudos abordados ou nas dificuldades especificas dos alunos;
e Treino de estratégias de resolucdo, incluindo organizacdo do tracado e gestdo do tempo;
e Feedback individualizado e orientado para a melhoria do desempenho;
e Possibilidade de sessGes dedicadas a resolucdo comentada de exercicios, sempre que necessario.
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APOIO AO ALUNO

Disponibilizagdo de materiais digitais de apoio e sinteses de revisdo, preparados pela professora e ajustados
aos conteudos trabalhados;

Partilha de fichas, exercicios, esquemas de construgdo e recursos de consolidagdo através de um grupo de
comunicagdo via WhatsApp;

Disponibilizagdo de resumos com conceitos essenciais e procedimentos de resolugdo mais frequentes;
Contacto direto com a professora para esclarecimento pontual de duvidas, dentro dos moldes definidos
pelo centro

AULA INICIAL DE ALINHAMENTO

Antes do inicio efetivo do curso podera realizar-se uma breve sessdo de alinhamento com os alunos, destinada a
clarificar objetivos, recolher necessidades, explicar o funcionamento do intensivo e definir expectativas de trabalho.

COMPROMISSO DE PARTICIPACAO

Para garantir o melhor aproveitamento das 20 horas, recomenda-se que os alunos:

Comparegam com pontualidade e camara ligada;

Participem ativamente nas tarefas propostas;

Realizem o trabalho auténomo indicado (realizagdo de tarefas de consolidagdo e TPC curtos, focados nos
conteudos trabalhados em cada sessio);

Mantenham uma postura de compromisso com o processo de preparagao.

MATRIZ GERAL DE CONTEUDOS PROGRAMATICOS

A matriz seguinte apresenta os principais dominios a explorar ao longo do curso. A sua concretiza¢do pratica podera
variar em funcdo do perfil da turma, do diagndstico inicial e da evolugdo do trabalho.

Dominio Conteudos programaticos a explorar Objetivos
Representagao Projecdo de pontos, retas e planos; relagdes Desenvolver a capacidade de
Diédrica métricas; rebatimentos; figuras planas representar e interpretar
corretamente elementos no sistema
diédrico
Soélidos Representacdo de prismas, pirdmides, Consolidar a construgdo rigorosa de
paralelepipedos, cones e cilindros solidos e a sua correta representacgao
grafica
Secgoes Seccdes planas de sélidos; planos secantes; Compreender e representar
figuras resultantes corretamente as sec¢des produzidas

por planos em sélidos

Intersegdes Desenvolver estratégias de resolugdo

para identificar e representar

Intersecdo de retas com sélidos; . ~
intersegdes no espago

determinagdo de pontos de interse¢ao
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Representagdo Axonometrias obliquas e ortogonais; Desenvolver a visualizagdo espacial e a
Axonomeétrica isometria, dimétrica, trimétrica e cavaleira; representacdo tridimensional no plano
representa¢do de formas tridimensionais

Estratégias de Aumentar a eficacia na resolugdo da

exame . . . prova e reduzir erros técnicos e de
Interpretagdo de enunciados, organizagdo do . N
interpretagdo

desenho, gestdo do tempo e revisdo do
tragado

INDICE GERAL DE OBJETIVOS E RESULTADOS

Area Objetivos centrais Resultados esperados

Conhecimentos Rever e consolidar conceitos Maior rigor na aplicagdo dos métodos e

geométricos fundamentais de Geometria melhor desempenho nos exercicios
Descritiva propostos

Representagao Reforgar técnicas de representacgdo Desenhos mais corretos, organizados e

grafica diédrica e axonométrica adequados aos critérios de avaliagdo

Visualizacao espacial Desenvolver a compreensao das Melhor interpretagado dos enunciados e
relagdes no espago tridimensional maior precisdo na resolugdo dos exercicios

Resolugdo de Treinar estratégias de construgdo e Resolugdo mais estruturada, clara e eficaz

problemas raciocinio geométrico em diferentes tipos de situacdes

Estratégia de exame Familiarizar os alunos com o formato Melhor gestao do tempo, maior confianga e
e exigéncias da prova reducdo de erros técnicos

OBSERVACAO PEDAGOGICA

O presente documento define a estrutura global do curso e os seus principais eixos de trabalho. A sele¢do dos
conteudos, a profundidade da sua abordagem e a gestdo do tempo por tema serdo ajustadas em fungdo das
dificuldades dos alunos, do diagndstico inicial e da evolugao do grupo ao longo do curso.
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